CIVILNA OCHRANA



BEZPLATNE NUDZOVE
TELEFONNE CISLA

112
INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM

150 - hasic¢sky a zachranny zbor

zasahuje pri dopravnej nehode,
poziari, uniku nebezpecnych latok a pri
ohrozeni nasledkami zivelnych
pohrom,

155 - zachranna zdravotna sluzba
zasahuje pri ohrozeni zivota a zdravia,

158 - policia

zasahuje pri dopravnych nehodach,
pachani trestnej Cinnosti,



VAROVNE SIGNALY

Varovanie obyvatelstva je jedno z najdélezitejSich opatreni
civilnej ochrany. Varovanie je vykonavané varovnymi signalmi
uskutoénovanymi prostrednictvom sirén. Varovné signaly su
nasledne doplfiované hovorenou informaciou prostrednictvom
stanice SRo a STV.

Ton sirény DiZka ténu Druh signalu
Kolisavy 2 minuaty VSeobecné ohrozenie
Staly 6 minuat Ohrozenie vodou
Staly 2 minuty Koniec ohrozeni

Ked' zaznie varovny signal, zapnite si radio, televiziu, kde sa
dozviete o tom, €o sa stalo a riadte sa vydanymi pokynmi.
Informacie o moznom ohrozeni a planovanych ochrannych
opatreniach mozete dostat:

m obcan - na obecnom Urade,

m zamestnanec - od svojho zamestnavatela,

m pravnickd osoba - na obecnom uUrade.



OCHRANA OBCANA

POVODEN

Pred povodrnou

m hodnotné predmety zo suterénov, prizemnych priestorov umiestnit
do vyssich poschodi,

m pripravit vrecia s pieskom, tesniace félie na utesnenie nizko
polozenych dveri a okien,

m pripravit evakuacnu batoZinu s trvanlivymi potravinami a pitnou
vodou,

m automobil v osobnom vlastnictve pripravit na pripadné pouzitie,

m upevnit predmety, ktoré by mohla odniest voda,

m informovat sa o mieste evakuacie v pripade povodne.

Pri povodni

m opustit ohrozeny priestor podla pokynov orgdnov obce, policie,
zachranarov,

m pred opustenim dodrzat zdsady zabezpecenia bytov a domoy,

m Vv pripade ¢asovej tiesni presunut sa na vytypované miesto, kde sa
nepredpoklada zaplavenie,

m nesirit paniku a neoverené spravy.

Po povodni

m odbornikmi skontrolovat stav domu, bytu, kanalizacie, rozvodov
energie a vody,

m zabezpecit likvidaciu uhynutych zvierat, znehodnotenych potravin,
polnohospodarskych plodin podla pokynov hygienika,

m Ziadat ndhradu vzniknutych skod,

m vyhladat humanitarnu pomoc (v pripade potreby).



OCHRANA OBCANA
UNIK NEBEZPECNEJ CHEMICKEJ LATKY

Nebezpecné chemické latky spdsobuju poskodenie centralneho nervového
systému, dychacich organov, zazZivacieho traktu, poskodenie koZe alebo narusuju
metabolizmus postihnutého. V pripade havarie spojenej s Unikom nebezpeénych
chemickych latok po6sobia na okolie v podobe plynu alebo vyparov. V pripade
teroristického utoku moézu byt pouZité vo forme aerosélov alebo plynu, pripadne
moZu byt pouZité na zamorenie vodnych zdrojov.

Vseobecné pokyny:

m ak ste v byte, zostante vo vnutri,

m ak ste vonku, ¢o najrychlejSie opustite ohrozeny priestor kolmo na smer vetra,
pamatajte si, Ze chemicka latka sa Siri v smere vetra,

m improvizovane si chrante dychacie cesty, oCi a odkryté Casti tela. K tomu pouzite
vo vode namocenu nasiaknutu tkaninu a prilozZte si ju k Ustam, nosu, zakryte si oCi
a dychajte cez fiu,

m na nezakryté Casti tela pouZite odey,

m po navrate z kontaminovaného priestoru do budovy odlozte vrchny odev do
igelitu, osprchujte sa,

m uzavrite a utesnite oknd, dvere, vetraky, odstavte klimatizaciu,

sledujte informdcie z oficidlnych zdrojov (SRo, STV, obecny rozhlas),

riad'te sa podla vysielanych pokynov, nepodceniuijte riziko,

pripravte si evakuacnu batozinu,

zbytocne nezatazujte linky svojim telefonovanim,

poskytnite pomoc chorym, starym, bezvlddnym osobdm, postarajte sa o deti bez
dozoru

NajcastejSie vyskytujuce sa chemickeé latky:

m Amoniak (NH3) - je lahsi ako ako vzduch, po uUniku stupa do vysok, ale za
dazdivého pocasia je zrazany k zemi. Je to bezfarebny jedovaty plyn Stiplavého
zapachu, drazdi az lepta sliznice, oci a pokozku,

m Chlér (CI2) - je tazsi ako vzduch. Po Uniku sa drZi pri zemi, vnika do kanalizacii a
pivnic. V plynnom stave ma Zltozelenu farbu, Stiplavo zapacha, drazdi az lepta
sliznice, oCi a pokozku. Pri ohrozeni vystupte na najvyssie miesta budov, terénu.



OCHRANA OBCANA
UNIK BIOLOGICKEJ LATKY

Biologické nebezpecné latky moéziu byt pouZité vo forme aerosdlu
(baktérie, virusy) vytvoreného v ovzdusi alebo uzatvorenom priestore
priamo alebo prostrednictvom vetracich zariadeni, vypustenim
infikovaného hmyzu (vsi, blchy, muchy a pod.), infikovanim vodnych
zdrojov, potravin, alebo krmovin. Postihnuty pouzitie biologickych
prostriedkov spravidla nezisti ihned po ich pouziti. Pri podozreni ich
pouZitia sa vyskyt zistuje odberom vzoriek a naslednou mikrobiologickou
analyzou.

Pri podozreni z Uniku alebo pri Uniku biologickej latky resp. pri pouziti
biologickych prostriedkov postupujte tak, ako pri Uniku nebezpecnej
chemickej latky.

Zvlast je potrebné:

m dosledne dodrziavat karanténne hygienické, protiepidemické a
protiepizootické opatrenia,

m sledovat informacie o situacii poskytované miestnou samospravou,
m nedotykat sa podozrivych zasielok a predmetoy,

m vysypany prasok, vyliatu kvapalinu zo zasielky neutierat, okamzite
prikryt,

m opustit miestnost, vypnut ventilaciu,

m umyt si ruky mydlom,

m vyzliect kontaminované oblecenie,

m kontaktovat zachranné zlozky,

m hlasit podozrenie z ochorenia alebo zvyseny vyskyt ochoreni oséb a
zvierat prislusnej obci alebo zdravotnickemu zariadeniu.

Pri vyhlaseni karantény plati zakaz zhromazZzdovania os6b a zdkaz
volného pohybu mimo uzatvorenych priestorov bez nasadenych
ochrannych prostriedkov.



OCHRANA OBCANA
UNIK RADIOAKTIVNEJ LATKY

Radioaktivne latky pri svojom samovolnom rozpade
vysielaju neviditelné Ziarenie, ktoré méa schopnost
prenikat hmotou, ¢im moze spbdsobit neZiaduce ozZiarenie
organizmu.

Po vyhlaseni polachu je potrebné:

m ukryt sa ¢o najskor v uzavretej miestnosti,

m zatvorit a utesnit okng, dvere,

m vypnut ventilacné zariadenia a klimatizaciu,

m sledovat vysielanie SRo a STV,

m pripravit improvizované prostriedky ochrany dychacich
ciest a celého povrchu tela,

m pripravit evakuacnu batozZinu a jédové tablety (kto
dostal),

m zabezpedit vlastné potraviny pred kontaminaciou
ulozenim do obalov, chladnicky, mraznicky, komory,

m zabezpecit ochranu zvierat, krmiva a vody,

m neopustat budovu, len na pokyn orgdnov samospravy a
statnej spravy.



OCHRANA OBCANA
EVAKUACNA BATOZINA

Odporucany obsah evakuacnej batoziny:

m osobné doklady, cennosti, peniaze, dblezité
dokumenty,

m lieky a nevyhnutné zdravotnicke potreby,
zakladné potraviny na 2 az 3 dni, napoje,
predmety dennej potreby a osobnej hygieny,
vreckova lampa, sviecky, zapalky,

prikryvka, spaci vak,

nahradna bielizen, odev, obuv, nepremokavy plast,
m dalSie nevyhnutné osobné veci podla uvazenia
(mobilny telefdn, radio, nozik),

m pre deti hracky.

Hmotnost evakuaénej batoZiny nemoze presiahnut
m u deti 25 kg na jednu osobu,
m u dospelych 50 kg na jednu osobu.



OCHRANA OBCANA
MIMORIADNA UDALOST (ZIVEL)

Odporucania pre obyvatelstvo v pripade vzniku
mimoriadnej udalosti:

" maximalna teplota,

" minimalna teplota,

= vietor,

= snehové jazyky, zaveje,
= poladovica,

= burky,

= dazid,

= hmla.



